
PROTOCOLO INSTITUCIONAL DE HERNIORRAFIA E 

VIDEOCOLECISTECTOMIA

Início

Critérios de Elegibilidade:

Colecistectomia por vídeo sem 

exploração de vias biliares;

Herniorrafia inguinal.

Contraindicações para o 

Protocolo:

Obesidade mórbida;

Gestação no 2º ou 3º 

trimestre;

DRGE - Doença do refluxo 

gatroesofágico.

Realização da Consulta Pré-

Anestésica.

Pré-operatório

Jejum de 08 horas para sólidos.

Ingestão de Dextrinomaltose:

400 ml 06 horas antes do 

procedimento;

200 ml 02 horas antes do 

procedimento.

Intra-operatório

Antibioticoprofilaxia:

Cefazolina 1g na indução 

anestésica;

Cefazolina 1g na 2ª hora 

em caso de cirurgias com 

mais de 02 horas.

Pós-operatório

Prescrição Padrão do 

Protocolo Acerto:

ü Realimentação precoce;

ü Reposição volêmica 

restrita;

Alta < 24 horas de 

internação.

Fim
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